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O vidri in vodi

Poznamo 13 vrst vider, najdemo pa jih na vseh kon-
tinentih razen na Antarktiki in Avstraliji. Evrazijska
vidra (Lutra lutra) ima med vsemi najvedje obmodje
raziirjenosti (Evropa in Azija). Je edina predstavnica
svojega rodu v Evropi in hkrati edina predstavnica
druzine kun (Mustelidae, Carnivora) pri nas, ki je na-
vezana na vodno Zivljenjsko okolje. Telesne mere in
masa Zivali so odvisne od starosti in spola, velike pa so
tudi individualne razlike: samice ob dolzini okrog 110
cm tehtajo najve¢ 8 kg, samci pa ob 120 cm dolzine
do 12 kg. Vidrini sorodniki iz druzine kun so: kuni
zlatica in belica, mala in velika podlasica, dihur ter jaz-
bec.

Vidra je v celoti prilagojena na vodno okolje, kar se
kaze v izrazito hidrodinami¢nem telesu, ki je vretena-
ste oblike. Dolg, misicast rep zavzema dobro tretjino
telesne dolzine. Zivali ga uporabljajo kot krmilo med
plavanjem in oporo pri vzravnani drii.

Vidra je izvrstna plavalka. Pod vodo lahko zdrzi tudi
do 2 minut, pri plavanju pa doseie hitrost do 15
km/h. Na vseh §tirih nogah ima plavalno kozico. Pri
potapljanju zapre uesa in nos, oci pa si pod vodo za-
varuje s posebno mreno. Vidra zelo dobro slisi, vidi in

voha, pomembno ¢utilo pa so tudi brki, ki v dolzino
merijo kar 25 cm. Pomembna prilagoditev na vodno

Slika 1: Vidra je odlicen plavalec
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okolje je tudi izjemno gost kozuh (povprec¢no 70.000
dlak na cm2), ki jo varuje pred vodo in mrazom.

Glavna hrana so ribe in ve¢ji del leta zavzemajo tudi
ved kot 80 % prehrane. Druge vrste plena so raki, dvo-
zivke, obcasno pa tudi pti¢i, mali sesalci, plazilci in
celo vodne zuzelke. Vidre imajo visok bazalni metabo-
lizem, zato vsak dan potrebujejo sorazmerno veliko
hrane; od 12—15 % teze osebka, v zimskem ¢asu tudi
do 20 %.

Vidre so teritorialne Zivali in Zive samotarsko Zivlje-
nje, zato je najpomembnejsi nacin sporazumevanja
med osebki markiranje z iztrebki, ki imajo znacilni
vonj po ribjem olju. Vsebina iztrebkov razkrije vidrino
prehrano: luske in kosti rib, ostanki rakov ter koscice
dvozivk. Teritorije oznacujejo s Stevilnimi iztrebki, po-
gosto pa tudi z urinom, odlagajo pa jih na tradicional-
na in izpostavljena mesta.

Teritoriji samcev se prekrivajo s teritoriji ve¢ samic
in lahko obsegajo tudi ve¢ kot 20 km dolzine vodoto-
ka. Pri samicah je velikost teritorija odvisna predvsem
od razpolozljivosti hrane in kritja za zarod. Samec in
samica se druzita le v ¢asu parjenja, ki pa ni znacilno
sezonski, tako lahko mladiée opazimo v razli¢nih le-
tnih ¢asih. Brejost traja dva meseca, v leglu pa so obi-
¢ajno dva do trije mladidi.



Vidre nimajo stalnega brloga (vidrine), znotraj teri-
torijev imajo ve¢ pocivalis¢, kjer po navadi prespijo
dan. Kot mnogi drugi sesalci so tudi vidre aktivne
predvsem ponodi.

Najpomembnejsi del vidrinega habitata je na stiku
med kopnim in vodo, to je litoralni pas, v katerem
najpogosteje iS¢e plen. V globoki in hladni vodi pri
lovu izgubi preve¢ energije. Optimalen habitat nudi
veliko moznosti za krije in mirna poéivalia, torej
zahteva strukturirano obrezje, raznovrstno in gosto
obreino vegetacijo ter stara drevesa z bogatim kore-
ninskim spletom. Kadar je $tevil¢nost vidrine popula-
cije visoka, zivali zasedejo tudi suboptimalne habitate
z bistveno slabsimi lastnostmi, pa tudi ¢loveski dejav-
niki (vplivi) postanejo manj omejujodi.

Vidra je na vrhu prehranske verige, zato se pri njej fe
posebej izraza bioakumulacija in biomagnifikacije to-
ksi¢nih spojin. Tezke kovine in drugi toksini v povisa-
nih koncentracijah lahko pomembno negativno vpli-
vajo tudi na vidro. Kot najbolj problemati¢ni so bili v
preteklosti prepoznani pesticidi (npr. dieldrin), PCB
in druge organske klorove spojine ter tetke kovine
(npr. Zivo srebro, kadmij, svinec).

Vidra je pod strogim evropskim in nacionalnim var-
stvom. Uvricena je na rdedi seznam RS kot ranljiva
vIsta. Je zavarovana vrsta, zavarovan je tudi njen habi-
tat, prav tako pa je predmet okoljske odgovornosti v
skladu z Uredbo o zavarovanih prosto iveih Zivalskih
vrstah. Varuje jo tudi Direktiva o habitatih, na podlagi
katere je razglaSeno omreje Natura 2000.

V Sloveniji se, podobno kot na obmoéju celotnega,
evropskega areala, zaradi dolgoletnega popolnega za-
konskega varstva vidrine populacije pocasi krepijo in
vista se vraca v svoje zgodovinske habitate. Pri tem pa

se pojavljajo ovire, kot so prekinjena kontinuiteta eko-
loskih koridorjev in znatno poslabsana kakovost vo-
dnih habitatov. V zadnjem stoletju smo 3irom Evrope
unicili od 50 do 90 % mokris¢. In ravno mokriéca so
tista, ki v naravi opravljajo izjemno pomembne nalo-

Slika 2: Vidra je simbol varstva voda
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ge; v sodobnem jeziku jih imenujemo ekosistemske
storitve: zadrzujejo in istijo vodo, zmanjiujejo erozijo
in blazijo poplave, so pomemben ponor toplogredne-
ga plina CO, ter imajo klju¢no vlogo pri blazenju
podnebnih sprememb. Pomembna pa so tudi kot 7i-
vljenjski prostor za mnoge rastlinske in Zivalske vrste,
tudi za vidro. Sodijo med najproduktivnejse ckosiste-
me na planetu, primerljive celo z dezevnim gozdom in
koralnimi grebeni. Porocilo »Living planet report
2020« (WWT 2020) kaze, da so populacije prosto zi-
vecih Zivali v habitatih celinskih voda upadle za 84 %.
Gre za najvecji povpre¢ni upad populacij v katerem-
koli ekosistemu, kar 4 % na leto od leta 1970. Iz po-
rocila »The World's Forgotten Fishes« (2021) izhaja,
da je kriza svetovne biodiverzitete najakutnejéa v cko-
sistemih celinskih voda. Okrog tretjini sladkovodnih
vrst rib grozi izumrtje.

Vidra je krovna vrsta v ekosistemih celinskih voda.
To pomeni, da z varstvom vidre varujemo celoten vo-
dni ekosistem in vse organizme, vezane na vodno oko-
lje. Najvecjo groinjo vidri in drugim vodnim organiz-
mom predstavljajo posegi v vodotoke ter priobalna
zemljiSca, regulacije, utrjevanje brezin, gradnja in
obratovanje hidroelektrarn, odstranjevanje obreine
zarasti in Sirjenje kmetijskih povriin na ra¢un obvo-
dnih zemlji¢. Vsi ti posegi neposredno poslabiajo vo-
dni in obvodni habitat, vplivajo pa tudi na zmanjianje
samocistilne sposobnosti voda kot tudi na ve¢ji vnos
hranil in onesnaZeval. Pomembna groznja za vidro je
tudi promet. Ocenjujemo, da v Sloveniji pod kolesi
avtomobilov vsako leto izgubimo okrog 20 vider.

Vidra je tudi sporo¢ilna vrsta oziroma ambasadorka
vodnih habitatov. Ker gre za karizmati¢no vrsto, nam
pomaga nagovarjati razlicne javnosti o kompleksni
povezanosti med organizmi, pomenu vodne biodiver-
zitete in nujnem ohranjanju vseh vrst in njihovih ha-
bitatov.

Prispevek je nastal v sklopu projekta LIFE NATU-
RAVIVA, Biodiverziteta — umetnost Zivljenja. Projekt
razkriva izjemne naravne dragocenosti Slovenije in
njihov pomen ter osvetljuje nevarnosti, ki jim pretijo.
Vec o projektu: hrttps://www.naturaviva.si/. Ve o vi-
dri lahko preberete na spletni strani Instituta Lutra:
hteps://lutra.si/.
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