Besedilo:
dr. Joze Bavcon
in mag. Blanka Ravnjak

Fotografije:
dr. JoZe Bavcon, Shutterstock

V notranjosti Slovenije $marno deteljo najdemo predvsem na son-
cu izpostavljenih legah na juznih apnencastih in strmih pobogjih.
V nagi obalni regiji lahko zacveti Ze zelo zgodaj, v¢asih Ze marca, v
notranjosti pa sta njen as cvetenja-april in maj. Veéasih lahko cveti
$e vso prvo polovico junija. Grmicasta $marna detelja prav tako zelo
rada pocvita e kasneje. V dovolj vlaznem letu lahko po prvem obil-
nem majsko-junijskem cvetenju cveti e kar naprej do prvih slan in
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Prav kmalu bomo lahko
na soncu izpostavijenih
brezinah v toplem
submediteranskem delu
Slovenije obcudovali
rumeno obarvane
manjSe grmice, ki bodo
S svojo zivo barvo
popestrili pomladno
zelenino. To je grmiCasta
Smarna detelja (Coronilla
emerus subsp.
emeroides), ki je eden
izmed nasih zgodaj
cvetocih grmov, katerih
dom je v submediteranu.
Ime Coronilla je
pomanjSevalnica
latinskega imena corona
in pomeni kronica, na
kar spominja zdruzeno
okroglo socvetje.

cvetole primerke opazimo tudi skozi jesen, v obmorskih predelih
pa s cvetenjem vztraja celo do decembra. Kako dolgo bo cvetela, je
odvisno od okoljskih dejavnikov tistega leta in jesenskega mraza.

Rastlina ima toliko specifi¢nih znacilnosti, da jo je v naravi tez-
ko zgresiti. Spada v druzino metuljnic. Grm $marne detelje zraste
v vigino meter ali ve¢, v §irino pa se razraste tudi do premera dveh
metrov. Listi so lihopernati, sestavljeni iz veliko drobnih listicev, ki
so narobe jajasti in dolgi od 10 do 15 mm. Celoten sestavljen list
pa doseze dolzino do 6 cm. V susi zgubi ker nekaj listov, vendar se
lahko po susnem poletju jeseni ponovno olista. Cvetovi so diceci,
rumeni, metuljasti in somerni ter do 2 cm dolgi. V kroni je skupaj
do sedem cvetov. Poganjki so robati.

Znatilno zanjo je, da so mladi poganjki $e zeleni in opravljajo
tudi fotosintezo, medtem ko stari postanejo sivi. Vrsta je v notra-
njosti listopadna, v submediteranu pa ve¢inoma zimzelena. Plodovi
so dolgi, tanki in deljeni stroki, ki lahko razpadejo na posamezne



»evitanja rastline skozi vso rastno sezono je tudi zre-
<0 zelo razli¢na.

isteta dve podvrsti grmicaste Smarne detelje. Podvr-
. kratkopecljate cvetove, velike do 2 cm. Pri njej sta
a cvetova zdruzena. Druga podvrsta C. emerus sub-
»a ima nekoliko manjse cvetove in na daljsih pecljih.
druzenih ve¢ cvetov, kar ji v ¢asu cvetenja daje le e
lepso podobo. Na domacem vrtu je §marna detelja
elo primerna za zasajanje na soncu izpostavljenih le-
' v notranjosti Slovenije ji moramo zagotovili apnen-
ki omogoca veé drenaze in toploto. Na obali pa ra-
rsta tudi v hladnem flisu. Na mnogih flisnih strmih
«dno dober stabilizator terena, kar potrjuje tudi njena
10st.

ja je zelo medovita rastlinska vrsta, hkrati pa tla

»m, kar je znacilnost vseh metuljnic. Poleg tega jo v
rilstvu ponekod uporabljajo za spodbuditev umetne-

1 povecano odvajanje vode in kot zdravilo za krepitev
Jmenjene zdravilne lastnosti so sicer potrdile tudi
sinske raziskave, a pozor — rastlina je strupena, zato
jje usodno.

odkrili kar nekaj aktivnih snovi, ki so uporabne tudi
industriji. Med njimi so na primer glikozidi, fura-
imarini, karolini, katarini in $e nekateri drugi. Ven-
Iravilnih snovi §e ne pomeni, da lahko za zdravljenje
ektno posamezne dele rastline. Znanje o primernih
inskega preparata v zdravstvene namene se je namre¢
10 zdravilstva izgubilo in kaj hitro se lahko zgodi, da
:ni tudi smrtno dozo. Zaradi tega imamo dandanes v
roljo sinteti¢na zdravila z natanénimi odmerki klini¢-
h snovi, ki so primerne za zdravljenje. Tako ni potre-
sripravi rastlinskih izvleckov $marne detelje, saj lah-
poleg sicer zdravilnih substanc zauZijemo tudi stru-
so lahko celo smrtno nevarne. Dobro je tako vedeti,
iperimentiranje z omenjeno vrsto izredno nevarno.

V naravi rastlino oblikuje
divjad z obZiranjem, v vrtu
pa jo bomo morali obrezovati
sami.

Miladi poganjki so zeleni, stari se obarvajo sivo.

A Kkljub njeni strupenosti ni razloga, da je ne bi sadili na svoj vrt.
Strupena je le pri zauZitju in ne pri njenem ob&udovanju ali dotiku. Je
¢udovita in diSeca poznopomladanska lepotica, ki si zasluZi prostor
na sonénih delih vrta. Je enostavna za gojenje, saj jo lahko vzgojimo
v izredno lep okrasni grmicek, ki zdrzi suso in sonce. Ce jo pravilno
obrezujemo na kroglo ali v stoZ¢aste oblike oziroma le skrajsamo $tr-
lece veje, ki so znacilne za njeno naravno rast, dobimo en sam cveto¢
grmicek. Zaradi svojega pocvitanja pa bo popestrila e zgodnjepo-
letni ali morda celo jesenski vrt. Nizke in kroglaste oblike $marne
detelje lahko najdemo tudi v naravi, kjer jih oblikuje divjad s svojim
obziranjem tako, da nastanejo zgosteni cvetoci grmici. Ce oblike iz
narave prenesemo na vrt, smo s tem vanj ujeli del¢ek najlepse narave.

Vabljeni v Botani¢ni vrt Univerze v Ljubljani,
ki je v spomladanskem ¢asu odprt vsak dan
od 7.00 do 19.00, rastlinjak pa od 10.00 do 16.45.

Veé informacij na www.botanicni-vrt.si

ZELENI RAJ 51




